
Anwendungen (Nur Beispiele):  

1. Ausleitungstechnik (Narkosen, Narben, Medikamente, Alkohol, 
Impfungen, Schwermetalle und vieles mehr. Wichtig den Körper 
davon zu befreien, denn diese Stoffe lassen die Verbindung 
zwischen Körper und Energiefeld nicht mehr zu.   

2. Entspannung des Magen-Darm-Traktes 
3. Entstörung (Handy, Laptops, Tablets …)  
4. Gesund-Beten 
5. Lösung von Besetzungen / Lichtsäule 
6. Reinigung uns Ausgleich über Kronenchakra 
7. Aurareinigung 
8. Die Body, Heart and Soul – Technik. Diese Technik entspannt 

verschiedene Bereiche und dadurch kommt es zu tiefem 
inneren Frieden. Zuerst entspannt sich der Körper, dadurch 
öffnet sich energetisch unser Herz. Aktivierung, Befreiung des 
Herzchakras. Entspannung und Herzheilung unterstütz beides, 
dass unsere Seele vollständig in den Tempel unseres Körpers ihr 
Zuhause findet. Eine wundervolle Technik die Sinne zu schulen 
um das Gewahrsein zu fokussieren. Die Technik beruhigt die 
Gedanken……… 

….. und noch vieles mehr, was individuell für Dein Bedürfnis 
angewendet werden kann. 

Wichtig: 

Kann nur was bewirken, wenn man auch bereit ist, in seinem Leben 
evtl. Gewohnheiten zu verändern.  

 

 


